Curriculum Vitae
Cognome e Nome: Di Fraia Sergio
Luogo e Data di Nascita: Pozzuoli (NA) 17/11/1955
Amministrazione: AORN Ospedali dei Colli — Napoli
Incarico attuale: Direttore UOC Medicina Interna
(7/5/2018)
Indirizzo Struttura: Plesso V.Monaldi
Numero di telefono struttura: 0817065150
e-mail istituzionale:
sergio.difraia@ospedalideicolli.it

e-mail personale:
sergio.difraia@gmail.com

Titoli di Studio e Professionali:
Laurea: Medicina e Chirurgia
Specializzazioni: Medicina Interna
Tisiologia e Malattie App.Respiratorio
Malattie del Cuore e dei grossi vasi
Diploma di perfezionamento: Cardiologia Pediatrica
Corso di cultura in: Medicina Subacquea e Fisiopatologia
dello Sport
Master lI°livello  Management delle Aziende Sanitarie
Esperienze Professionali ed incarichi ricoperti:
Assistente Straordinario c/o la Div. Medicina Generale
Ospedale Civile S.Maria delle Grazie Dal 1/10/81 al
12/06/1985


mailto:sergio.difraia@ospedalideicolli.it
mailto:sergio.difraia@gmail.com

Assistente di ruolo c/o la Div. Medicina Generale
Ospedale Civile S.Maria delle Grazie Dal2/06/85 al
1/11/1986

Assistente di ruolo c/o la Div. Medicina Generale
Ospedale V.Monaldi Dal 1/11/86 al 31/12/19

Aiuto di ruolo c/o la Div. Medicina Generale Ospedale
V.Monaldi Dal 1/1/1994

Resp.UOS “Malattie della Tiroide e loro rapporti con le
malattie Cardiocircolatorie Dal 27/12/2000 al16/12/2001
IPAS Patologie della Tiroide e sue correlazioni con le
patologie Cardiovascolari Dal 17/12/2001 al 31/5/ 2005
Coordinatore GOIP di“Patologie Tiroidee” dal 1/6/2005 al
11/7/2007

Resp.UOSD “Patologie Tiroidee Dal 12/07/2007 al
01/05/2018

Direttore UOC Medicina Interna ad Indirizzo
Cardiovascolare e dismetabolico dal 7/5/2018 a tutt’oggi
Presta attualmente servizio nell’lambito del Dipartimento
Medico-Cardiologico AORN dei Colli

Incarichi d’ Insegnamento

docente al corso superiore di Ergometria organizzato dalla
Scuola Medica Ospedaliera Napoletana

Ha insegnato Medicina Interna ed Endocrinologia al corso
di Laurea in Scienze Infermieristiche Dell’Universita
L.Vanvitelli

Ha insegnato Medicina Interna al Corso di Laurea per
Fisioterapisti della Universita Federico Il



Attualmente docente di Endocrinologia al Corso di Laurea
della Universita Federico Il per Tecnici di Laboratorio
Attivita Congressuale:

Comunicazioni presentate ai Congressi Nazionali e
Reegionali FADOI:

Pancreatite acuta da sabato sera in studente
universitario: sempre abuso di alcool?

Maffettone A, Maiolica O, Amato L, Rinaldi M, Di Fraia S,
Italiano G, d’Errico T

Una polineuropatia in palestrato

Maffettone A, Limongelli G, Amato L, Maiolica O,
Ciaramella F, Rugiada F, Maresca L, Di Fraia S, d’Errico T,
Italiano G

A case report of ingravescent hypothyroidism treated
with levo thyroxine in softgel formula in a patient
receiving nivolumab therapy for non-small cell lung
carcinoma 44

C. Peirce, A. Maffettone, O. Maiolica, T. D’Errico, G.
Italiano, M. Rinaldi, S. Di Fraia

An original method for testing in vivo nutritional naz
2019

knowledge during a scientific meeting

M. Rinaldi, A. Campanile, A. Maffettone, E. Fiorillo, S.
Bellafesta,

G. Piccolo, F. Sabbatino, C. Peirce, O. Maiolica, S. Di Fraia
A retired physician with diarrhea: a case report  naz
2019



M. Rinaldil, A. Maffettone2, C. Peirce2, O. Maiolica2, M.
Grimaldi3,
C. Tiberio3, L. Atripaldi3, S. Di Fraia

Naz 2020
strange polyneuropathy in a GYM trained man 40
A. Maffettone, G. Limongelli, L. Amato, O. Maiolica, F.
Ciaramella, F. Rugiada, L. Maresca, S. Di Fraia, T. D’Errico,
G. ltaliano
Acute pancreatitis after a saturday night out in a young
male college student: is it always a matter of alcohol
abuse?
A. Maffettone, O. Maiolica, M. Rinaldi, S. Di Fraia, G.
Italiano,T. Italiano
Trattamento off-label di un’infezione HCV
L. Fontanellal, S. Di Fraial, L. Amatol, A. Di Sarnol, A.
Maffettonel,
F. Pirozzil, F. Rugiadal, S. Vettoril, M. Imparato2, F.
Mazzella3
1UOC di Medicina Interna ad Indirizzo Cardiovascolare e
Dismetabolico,
Azienda Ospedaliera dei Colli - Monaldi, Napoli, Italy,
2Medicina Interna,
Ospedale “Buon Consiglio” Fatebenefratelli, Napoli, Italy
3UOSD Cardiologia,Azienda Ospedaliera dei Colli -
Cotugno, Napoli, Italy

Pubblicazioni
Pubblicato su Review Aggiorn@FADOI:



a)L’Encefalopatia Epatica Coperta (OHE) € un fattore di
rischio indipendente per infezioni de novo nei pazienti
cirrotici con scompenso acuto

Eman Alabsawy, Shalimar, Mohammed Faisal Sheikh,
Maria Pilar Balleste, Subrat Kumar Acharya,Banwari
Agarwal, Rajiv Jalan

Aliment Pharmacol Ther. 2022 Mar;55(6):722-732.
doi:10.1111/apt.16790

A cura di: Sergio Di Fraia*, Luca Fontanella*

*UOC di Medicina Interna ad Indirizzo Cardiovascolare e
Dismetabolico, Ospedali dei Colli,Monaldi (giugno 2022)
b)Terapia Combinata di Ezetimibe e Statina nei pazienti
affetti da steatosi

epatica non alcolica: trial randomizzato controllato in
aperto (studio

ESSENTIAL)

A cura di: Sergio Di Fraia*, Andrea Fontanella +, Luca
Fontanella™

*UOC di Medicina Interna ad Indirizzo Cardiovascolare e
Dismetabolico, Ospedali dei Colli, Monaldi

+ Presidente Fondazione FADOI

c)Epatite Associata ad Alcol

A cura di:Sergio Di Fraia*, Luca Fontanella*

* UOC di Medicina Interna ad Indirizzo Cardiovascolare e
Dismetabolico, Ospedali dei Colli, Monaldi

d)!l carvedilolo riduce il rischio di scompenso e mortalita
in pazienti con



cirrosi epatica compensata in una metanalisi rischio-
competitiva
A cura di:Sergio Di Fraia*, Luca Fontanella*
* UOC di Medicina Interna ad Indirizzo Cardiovascolare e
Dismetabolico, Ospedali dei Colli, Monaldi
Partecipazione a Congressi in qualita di moderatore e/o
relatore:
1)Update in Nutrafarmacologia Fattori di rischio e
diagnosi precoce

Relatore 10/05/2019
2)Le vaccinazioni nel paziente fragile Attualita e
prospettive

Moderatore 22/10/2019
3)Innovation in motion 2020

Relatore 07/02/2020
4)XX FADOI Regione Campania

Moderatore 21-28-29/10/2021
5)CARDIOLOGIA MONALDI 2022 Tra Linee guida e pratica
clinica: dilemmi irrisolti e nodi da sciogliere

Moderatore 9-10/06/22
6) V incontri flegrei di Medicina Interna

Moderatore 18-19/05/2022
7) XXI FADOI Regione Campania

Moderatore 15-16/06/2022
8)Lo scompenso Cardiaco in Medicina Interna:dalla
Tradizione alla Innovazione

Discussant 15/10/2022



9)La Medicina Interna fra Medicina di genere e Medicina
di Precisione

Moderatore 8/03/2023
10) Innovazioni Terapeutiche nello scompenso Cardiaco
Focus su SGLT,l

Responsabile Scientifico FAD Asincrona 24/2 -10/3
2023

Napoli 22/03/23
Sergio Di Fraia
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